







FACULTAD DE CIENCIAS MÉDICAS  
 
ESCUELA ACADÉMICA PROFESIONAL DE ENFERMERÍA 
   
 
VÍNCULO AFECTIVO MADRE ADOLESCENTE RECIÉN NACIDO 
EN EL SERVICIO DE PUERPERIO DEL HOSPITAL ARZOBISPO 















Mg: RIVERO ALVAREZ ROSARIO 
 
 
LÍNEA DE INVESTIGACION 















“VÍNCULO AFECTIVO MADRE ADOLESCENTE RECIÉN NACIDO EN EL 
SERVICIO DE PUERPERIO DEL HOSPITAL ARZOBISPO LOAYZA 









































A Dios, por ser mi guía espiritual en mi lucha diaria y ser 
mi fortaleza en cada paso que doy. A mis  padres y 
hermanos  por su apoyo incondicional  y motivación para 
lograr mis sueños.  A mi sobrino Sebastián que desde el 






















                                                        DEDICATORIA  
 































          Agradezco a Dios quien ha sido mi fortaleza en este largo transcurrir, que, a 
pesar de las pruebas, me permite sonreír y seguir adelante en cada paso que doy. 
A mi familia, fueron y serán mi mayor  inspiración para lograr mis sueños; A todas 
aquellas personas, cuya voz y presencia fueron de gran ayuda en el largo proceso 
investigativo, leyendo, opinando, teniendo paciencia, dando ánimo y acompañando 
en todo momento. 
 
A mi asesora Rosario Rivero Álvarez, por la dirección, paciencia, opinión y 
colaboración en el desarrollo de la presente tesis y a la Universidad César Vallejo, 
por promover en los estudiantes una cultura de investigación que contribuyen en 
































DECLARATORIA DE AUTENTICIDAD 
 
          Yo, Andreina Mirella Valdéz Verastegui con DNI Nº70395771, efecto de 
cumplir con las disposiciones vigentes consideradas en el Reglamento de Grados 
y Títulos de la Universidad César Vallejo, Facultad de Ciencias Médicas, Escuela 
de Enfermería, declaro bajo juramento que toda la documentación que acompaño 
es veraz y auténtica.   
Así mismo, declaro también bajo juramento que todos los datos e información que 
se presenta en la presente tesis son auténticos y veraces.   
En tal sentido asumo la responsabilidad que corresponda ante cualquier falsedad, 
ocultamiento u omisión tanto de los documentos como de información aportada por 
lo cual me someto a lo dispuesto en las normas académicas de la Universidad 




























Señores miembros del jurado: 
          En cumplimiento del reglamento de grados y títulos de la Universidad Cesar 
Vallejo presento ante ustedes la tesis titulada vínculo afectivo madre adolescente 
recién nacido en el servicio de Puerperio del Hospital Arzobispo Loayza Lima 2016; 
Este trabajo de investigación está dividido en VII capítulos: Capítulo I; está dado 
por el planeamiento del problema, formulación del problema, justificación, objetivos 
y propósito antecedentes del estudio, la base teórica. Capítulo II; Métodos, 
variables, operacionalización de las variables y definición operacional de términos 
el nivel y tipo de investigación, método, descripción de la sede, población, técnicas 
e instrumento de recolección de datos, validez y confiabilidad del instrumento, plan 
de recolección de datos, Capítulo III; está dada por los resultados Capítulo IV; 
contiene la discusión de resultados.  Capítulo V; contiene las conclusiones, capítulo 
VI; recomendaciones y finalmente Capitulo VII bibliografía y anexos. La misma que 
someto a vuestra consideración y espero que cumpla con los requisitos de 
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          El vínculo afectivo juega un rol muy importante para un adecuado desarrollo 
emocional a lo largo de la vida del niño. Se sabe que el vínculo afectivo entre  madre 
adolescente  es un proceso constante que se caracteriza por los cuidados, 
dedicación y afecto de cariño que muestra a hacia su recién nacido. El presente 
estudio es de enfoque cuantitativo, de corte  transversal y observacional, teniendo 
como objetivo determinar el vínculo afectivo entre la madre adolescente y su recién 
nacido en el servicio de Puerperio del Hospital Arzobispo Loayza. Se utilizó una 
guía de observación que fue evaluado por expertos para observar el vínculo 
afectivo entre la madre adolescente y su recién nacido. La población fue constituida 
por 54 madres adolescentes durante su estadía en el servicio de puerperio. Se 
obtuvo como resultados que  el 61.1% (33) de las madres adolescentes muestra un 
vínculo afectivo adecuado hacia su recién nacido, mientras que solo el 38.9% (21) 
muestra un vínculo afectivo inadecuado. Se concluye finalmente que el vínculo 
afectivo entre la madre adolescente y su recién nacido es adecuado. 
 

























          The affective bond plays a very important role for an adequate emotional 
development throughout the life of the child. It is known that the affective bond 
between adolescent mother is a constant process that is characterized by the care, 
dedication and affection of affection she shows to her newborn. The present study 
is a quantitative, cross - sectional and observational approach, aiming to determine 
the affective bond between the adolescent mother and her newborn in the Puerperio 
service of the Arzobispo Loayza Hospital. We used an observation guide that was 
evaluated by experts to observe the affective bond between the adolescent mother 
and her newborn. The population was constituted by 54 adolescent mothers during 
their stay in the puerperium service. Results showed that 61.1% (33) of adolescent 
mothers showed an adequate affective bond to their newborn, whereas only 38.9% 
(21) showed an inadequate affective bond. It is finally concluded that the affective 
bond between the adolescent mother and her newborn is adequate.  
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